Утверждаю:
Директор
 МБОУ «Салбинская СОШ»
____________С.В.Антипов
Режим дня
Старшая  разновозрастная группа (от 3 - 7 лет)
на 2014-2015 учебный год
холодный период
	№
	Режим
	время

	1.
	Прием,осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика.

	7.30- 8.30

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак.

	8.30 -8.55

	3.
	Игры, самостоятельная деятельность.

	8.55 -9.00

	4.
	Организационная образовательная деятельность
мл. группа
средняя группа
старшая группа
подготовительная группа
	9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.20

	5.
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка.

	10.30-12.00

	6.
	Возвращение с прогулки, игры.

	12.00-12-15

	7.
	Подготовка к обеду, обед.

	12.15-12.35

	8.
	Подготовка ко сну, сон.

	12.35-15.00

	9.
	Подъем, воздушные процедуры, игры.

	15.00-15.20

	10.
	Полдник
Организационная образовательная деятельность

	15.20-15.35
15.35-16.00

	11.
	Игры, совместная деятельность воспитателя с ребенком,
 прогулка, уход домой.

	16.00-18.00


Утверждаю:
Директор
 МБОУ «Салбинская СОШ»
____________С.В.Антипов
Режим дня
  Разновозрастная группа (от 1,5 - 3лет)
на 2014-2015 учебный год
холодный период
	№
	Режим
	время

	1.
	Прием,осмотр, игры, утренняя гимнастика.

	7.30- 8.30

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак.

	8.30 -9.00

	3.
	Игры, самостоятельная деятельность.

	9.00 -9.10

	4.
	Организационная образовательная деятельность
мл. группа

	9.10 -9.20

	5.
	  Спокойные игры
	9.20- 9.30

	6.
	Подготовка к прогулке
	9.30-9.40

	7.
	Прогулка

	9.40- 11.20

	8.
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

	11.20-11.40

	9.
	Обед
	11.40- 12.00

	10.
	Подготовка ко сну, дневной сон

	12.00-15.00

	11.
	Подъем ,закаливающие процедуры
	15.00-15.15

	12.
	Организационная образовательная деятельность
мл. группа
	15.15-15.25

	13
	Полдник
	15.25-15.40

	14
	Игры,совместная деятельность воспитателя с ребенком, прогулка, уход домой.
	15.40-18.00


